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Nome da Prova: 12 Edigdo Trail Terras Sal e Serra
Organizador: Clube do Mato

Classe: Trail

Categoria: Classificagdo Geral 28km

RIO MAIOR

TRAIL £ o

TERRAS
SAL E SERRA

Pos Dorsal Atleta Equipa S Categoria Pos Cat Pos S Ritmo Tempo

1 35 Guilherme Lourengo CRP - Ribafria M SenM 1 1 04:54 2h17'06,517

2 34 Fabio Filipe A.C.S. Mamede M M35 1 2 05:17 2h28'10,738

3 6 Julio Rodrigues NFC Running Team M M40 1 3 05:30 2h33'55,334

4 60 Rogério Duarte C.D. "os Aguias" de Alpiarca M M50 1 4 05:41 2h39'04,866

5 17 Vitor Pereira Runners da Frente Ribeirinha da Pévoa de santa iria M  M45 1 5 05:45 2h40'53,163

6 38 Rui Paulo Santos TRILHO DOS CAGADOS M M50 2 6 05:51 2h43'40,888

7 26 Carlos Gens CRP - Ribafria M M45 2 7 05:52 2h44'10,533

8 65 Ricardo Cruz Trail Blazers M SenM 2 8 05:53 2h44'57,843

9 57 Andre Pereira Chamusca Trail/Running M M40 2 9 05:55 2h45'44,143
10 76 Jorge Carvalho Oriental Triatlo M M50 3 10 05:56 2h46'00,253
11 70 Luis Silva Grupo Desportivo Concha Azul M M50 4 11 05:57 2h46'30,390
12 14 Noel Franco MTJ666 M M40 3 12 05:58 2h47'06,408
13 47 Jodo Penas CRP - Ribafria M M35 2 13 05:59 2h47'41,659
14 59 Jorge Serrazina CA Obidos M  M65 1 14 06:01 2h48'09,333
15 30 Catarina Serrazina CRP - Ribafria F F35 1 1 06:02 2h48'56,660
16 56 Guilherme David M  M60 1 15 06:04 2h50'05,749
17 31 Natalina Bordino CRP - Ribafria F F35 2 2 06:05 2h50'21,015
18 7 André Santos Terrantéz Trail Team M M35 3 16 06:05 2h50'24,606
19 66 José Alberto Fonseca Ramos  Estrela Campo da Aviag&o-Covilha M M50 5 17 06:09 2h52'18,803
20 52 André Silva M M40 4 18 06:13 2h53'48,099
21 40 Inacio Serrazina CRP - Ribafria M  M60 2 19 06:13 2h54'11,579
22 29 Pedro nunes CRP - Ribafria M  SenM 3 20 06:13 2h54'11,624
23 39 Daniel Carpinteiro ARCD MENDIGA M SenM 4 21 06:16 2h55'21,994
24 21 Nelson Santos PUXAPORTI M M40 5 22 06:16 2h55'23,959
25 53 Marta Abrantes F F45 1 3 06:22 2h57'57,113
26 33 Nuno Guerra M M40 6 23 06:24 2h59'11,513
27 37 Luis Franco da Silva M  M45 3 24 06:25 2h59'23,703
28 71 Tiago Paciéncia CRP - Ribafria M M50 6 25 06:28 3h01'14,221
29 19 Daniel Martins TRILHO DOS CAGADOS M M35 4 26 06:35 3h04'25,525
30 42 Pedro Amaral CRP - Ribafria M M55 1 27 06:50 3h11'12,995
31 11 Rodolfo Deyllot Cromos Trail Team M M55 2 28 06:50 3h11'34,550
32 23 Pedro Almeida Anhados M SenM 5 29 06:52 3h12'17,532
33 24 Ayrton Silva Anhados M SenM 6 30 06:52 3h12'22,545
34 49 Claudia Monteiro Crp F SUB23 F 1 4 06:57 3h14'43,327
35 62 Diogo Costa Alcobertas Cycling Team M SenM 7 31 06:58 3h14'48,693
36 68 Samuel David M  SenM 8 32 06:59 3h15'45,795
37 27 Gléria Serrazina CRP - Ribafria F F65 1 5 07:01 3h16'34,987
38 8 Tiago Pratas Terrantéz Trail Team M SenM 9 33 07:07 3h19'29,419
39 16 Bruno Franco MTJ666 M M45 4 34 07:08 3h19'47,043
40 32 André Serrazina CRP - Ribafria M M35 5 35 07:14 3h22'39,659
41 28 Anténio nunes CRP - Ribafria M M65 2 36 07:17 3h24'15,112
42 73 Arnaldo Santos PUXA M M50 7 37 07:28 3h29'02,215
43 67 Jodo Pedro Simdes Runners do Demo M M40 7 38 07:31 3h30'18,479
44 58 Sérgio Serrazina M SenM 10 39 07:36 3h32'53,790
45 5 Fabio Gomes Chamusca Trail M  SenM 11 40 07:38 3h33'39,877
46 22 Maério Caridade Canal_Nandices_YouTube M M40 8 41 07:38 3h33'40,435
47 20 Ana Castelhano CRP - Ribafria F F45 2 6 07:45 3h36'57,009
48 72 Antonio Martinho Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra M M55 3 42 07:45 3h36'59,689
49 9 Dario Oliveira Terrantéz Trail Team M M40 9 43 08:01 3h44'17,826
50 10 Paulo Valentim CRP - Ribafria M M50 8 44 08:07 3h47'03,453
51 51 Evani freitas Corridas e Gargalhadas F F35 3 7 08:08 3h47'31,585
52 50 Tiago Pinheiro Luis Corridas e Gargalhadas M M35 6 45 08:08 3h47'32,815
53 74 DAVID COELHO On Our Own M M40 10 46 08:09 3h48'12,451
54 75 Susana Lopes CRP - Ribafria F  F50 1 8 08:10 3h48'27,730
55 48 Nuno Lopes Here for Beer M  M45 B 47 08:10 3h48'37,043
56 63 Carina Rosa 3porl F  F40 1 9 08:21 3h53'41,647
57 64 Sandra Quintino 3porl F  F45 3 10 08:21 3h53'51,756
58 15 Francisco Varela Varelas Team M M40 11 48 08:23 3h54'56,834
59 44 Sara Colaco F  F45 4 11 08:36 4h00'47,698
60 45 Rui Velez Clube Oriental de Lisboa M M55 4 49 08:36 4h00'48,698
61 46 Daniel Ferreira C uma perna as costas M M50 9 50 08:38 4h01'32,349
62 12 Telma Sofia Homem Silvério F  F35 4 12 08:55 4h09'34,933
63 13 Luis Miguel Arsénio Sabino M M40 12 51 08:55 4h09'36,190
64 41 Vera Silva F F40 2 13 09:07 4h14'58,533
65 25 Patricia Piedade PUXAPORTI F  F40 3 14 09:07 4h15'08,821
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Pos Dorsal Atleta Equipa S  Categoria Pos Cat Pos S Ritmo Tempo
66 4 Marco Leal Bombeiros Voluntarios de Rio Maior M  M45 6 52 09:11 4h17'18,408
67 3 Célia Maria Peralta Pereira Bombeiros Voluntarios de Rio Maior F  F50 2 15 09:11 4h17'18,518
68 1 Manuel Victorino CCD o Alvitejo M  M70 1 53 10:14 4h46'41,796
69 55 Nelson Serrazina M SenM 12 54 10:14 4h46'42,121
70 43 Davide Marquez M M35 7 55 10:14 4h46'42,268




