
Nome da Prova: 5º Mesh Nazareth Trail
Organizador: Associação MeshNazareth
Classe: Trail
Categoria: Classificação Geral 30km

Pos Dorsal Atleta Genero Equipa Categoria Pos Categoria Pos Genero 21 km Ritmo Tempo

1 4 Tiago Tomás M GRF Benedita - Atletismo SEN M 1 1 2:12:01.914 5:57 2:58:43.325

2 33 João Fernandes M UDR ZONA ALTA M40 1 2 2:15:06.109 6:15 3:07:50.683

3 18 Paulo Rosa M Grupo Desportivo Concha Azul M35 1 3 2:19:59.971 6:19 3:09:33.654

4 16 sergio batalha M 3B Triatlo M50 1 4 2:28:34.838 6:50 3:25:28.909

5 35 Luís Silva M Grupo Desportivo Concha Azul M50 2 5 2:30:01.550 6:56 3:28:00.211

6 3 Rui Cruz M Associaçao Mesh Nazareth M50 3 6 2:37:47.117 7:12 3:36:13.425

7 17 Gonçalo Correia M Trilhos Romanos M35 2 7 2:41:09.905 7:27 3:43:48.678

8 23 Rui Fernandes M NFC Running Team M45 1 8 2:42:14.780 7:28 3:44:07.658

9 31 Teresa Silva F C.D Os  Águias  de Alpiarça F45 1 1 2:46:54.053 7:30 3:45:05.000

10 22 Jorge Serrazina M CA Obidos M65 1 9 2:45:59.291 7:33 3:46:55.125

11 6 Margarida Vieira F C uma Perna às Costas F45 2 2 2:50:02.379 7:46 3:53:08.685

12 37 Nuno Miguel M Grupo Desportivo Concha Azul M40 2 10 2:46:17.077 7:48 3:54:28.564

13 36 Luís António Henriques da Silva M C.D Os  Águias  de Alpiarça M50 4 11 2:51:07.967 7:51 3:55:48.476

14 8 Ana saborano F Olímpico Vianense F40 1 3 2:54:50.012 8:02 4:01:30.694

15 10 Martin Williams M Grupo Desportivo Concha Azul M55 1 12 2:55:03.258 8:09 4:04:31.558

16 38 Jorge Rodrigues M Rodriconcept M40 3 13 2:54:50.766 8:16 4:08:15.549

17 9 Pedro Santos M Fajarda Runners M40 4 14 3:04:09.116 8:40 4:20:19.968

18 24 Ana Castelhano F CRP Ribafria F45 3 4 3:14:34.268 8:50 4:25:19.904

19 12 Nuno Lopes M Here for Beer M45 2 15 3:13:56.381 9:08 4:34:08.779

20 13 Ricardo Carrondo M ABCansado Trail M40 5 16 3:16:09.640 9:20 4:40:22.472

21 14 Cristóvão Casimiro M C´uma Perna às Costas M45 3 17 3:41:31.065 9:52 4:56:04.780

22 21 Icíar Rodrigo Nevado F Independente F45 4 5 3:43:35.710 10:15 5:07:49.903

23 34 Vitor Faustino M Viriatos trail team M65 2 18 3:52:57.820 10:51 5:25:54.722


